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Také vychazi:
Pracovni sesSit ke knize PSI - Signaly a emoce

Schopnost vidét drobné detaily reci psiho téla si mlzete zdokona-
lovat a provérovat pomoci pracovniho sesitu, do kterého autorky
pripravily konkrétni otazky a ukoly k fotosériim, abyste se naucili
lépe si vSimat podrobnosti, vnimat situace jako celek a predvidat
pravdépodobné nasledne chovani. \/ sesité najdete i prostor pro
poznamky a reseni ukold.
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Predmluva Lindy Tellington-Jonesove

Obé autorky, Katju KrauBovou a Gabi Maueovou, znam od doby, kdy se Ucastnily kurzu Tellington TTouch®
Practitioner, a velice si vazim jejich prace a dikladnych znalosti o psech.

V roce 2014 se mi dostal do ruky prvni navrh této knihy, jejiz vydani se ted, o nékolik let pozdéji, stava
skute¢nosti. Uz v té dobé na mé velice zapUsobila obsahlost problematiky, vybér a kvalita fotografii a jejich
presny popis. Toto spojeni vzbudilo nadéji na zcela novy zplsob, jak pojmout a vysvétlit neverbalni komu-
nikaci psd. Umoznilo zviditelnit a srozumitelné vysvétlit toto téma nejen pro ty, ktefi se chovanim psu za-
byvaji profesionalné, ale i pro kazdého, kdo drzi v ruce voditko.

Takova kniha byla naléhavé zapotrebi uz dlouhou dobu a ja jsem velmi rada, Ze je ted na svété.

Tato kniha otevira novy a nebyvaly ptistup k feci psti a zaroven dopliuje a obohacuje soubor knih o feci
téla a chovani psU, které uz vysly. Obsahuje fenomenadlni sbirku fotografii, které zobrazuji rizna pleme-
na v mnoha situacich s podrobnym popisem jejich vyrazového chovani. Kazda jeji stranka vas bude zvat,
abyste se ponofili hloubéji do svéta neverbalni komunikace mezi psy.

Toto dilo bych bez prehanéni oznadila za epické. Mélo by byt pfelozeno do
mnoha jazyk( a zpfistupnéno Sirokému okruhu lidi, ktefi miluji psy!

Za nas Practitioner Training pro psy si pfeji, aby se tato kniha stala povinnou
Cetbou. Je to baje¢ny, nepostradatelny doplnék k filozofii (a pracovni metodé),
ktera charakterizuje Tellington TTouch®.



Ohlasy na knihu®

Franti$ek Susta
trenér a autor kynologickych publikaci

Jsem velice rad za preklad téhle knihy, protoze je pro mne
presné tim, co mi pomdize posunout se v tréninku i vztahu se
psy na mnohem vysSi Uroven.

Rad rikam, ze trénink zvirete je rozhovorem obou zucastné-
nych stran a ze z dobrého rozhovoru vznika partnerstvi. Jenze
rozhovor, ve kterém té druhé strané Uplné nerozumime, nemu-
ze byt dobry. Budeme-li se bavit jen na téma ,ja ti dam povel,
ty ho spInis, ja ti dam pamlsek®, pak to bude povidani velmi po-
vrchni. Je totiz predevsim o potrebach ¢lovéka, nikoliv psa. Po-
kud se ale zactete do této knihy, dostanete moznost uvidét mnoho psich sdéleni. Otevie vam branu do svéta
psich emoci a zprav, které pes potrebuje sdélit svému okoli a které tak ¢asto zUstavaji nevyslyseny. Jakmile
touto branou projdete a zjistite, kolik vam toho doposud unikalo, zacnete si vSimat. A teprve tehdy to podle
mne zacina byt mezi nami a psem ten opravdovy rozhovor a partnerstvi, ve kterém obé strany nasloucha-
il jeden druhému. A to je prece ten diivod, kvili kterému si vétsina z nas psa jako parZika do zZivota poridila.

Udo Kopernik
Clen predstavenstva Svazu némecké kynologie (Verband fiir das Deut-
sche Hundewesen, VDH), tiskovy mluvci VDH

Otazka ,,Co si asi mysli mdj pes?“ je velmi stara. Nékteré z jeho mys-
lenek uz jsme odhalili. Ale mozna zUstava skryto mnohem vic. A tohle
,vic“ mizeme odhalit jen tehdy, kdyz svym parZakim budeme Iépe
rozumét, naucime se ,,Cist” jejich emoce a sladime je s naSimi. P¥i-
tom nam pomtze pravé kniha od Katji KrauBové a Gabi Maueové. Je to obrazkova kniha v nejlepsim slova
smyslu — rozhodujici momenty vyrazového chovani jsou v ni zachyceny na nespocetnych fotkach a prak-
ticky vysvétleny.

Pantelis Kovanidis
Majitel projektu ,V.I.P.‘s K9 Project”, Recko, certifikovany trenér psd,
kennel manager u ,AL MAYYA K9 Kennels“, Spojené arabské emiraty

K nehodam mezi lidmi a psy dochazi pouze v disledku nedostatku
pochopeni. Psi jsou od prirody vici lidem pratelsti. To lidé psdim ubli-
Zuji nebo jim jednoduse nerozumi. Z toho diivodu mam velkou radost
z vydani téhle knihy, protoze je to bajecny nastroj, ktery lidem pom(ze
naucit se rozumét pstim. Pevné doufam, Ze se kniha rozsiti do celého
svéta a bude dostupna kazdému milovnikovi psu.

* v abecednim poradi
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Claudia Mattenova
Zakladatelka a jednatelka Easy Dogs

Kdyz budeme umét cist rec téla psa, prinese to pochopeni, divéru a bezpec-
nost vS§em zucastnénym. Bezpe€nost pro nas samé a pro nase rodiny, pro
prostredi, ve kterém se pohybujeme, a samozrfejme i pro samotné psy. Tahle
nadherna kniha s velkym zamérenim na detail je velmi rozsahla, ale to ma své
opodstatnéni. Je to skutec¢né podarena smés velkoformatnich, ostrych a vyraz-

nych fotografii — a stru¢nych, snadno pochopitelnych a zapamatovatelnych vysvétlujicich textd!

Lily Merklinova
Instruktorka Tellington TTouch®, psycholozka, psychologicka psychoterapeutka

Po precteni téhle knihy uz nikdo nezapochybuije, ze zvifata maji city! Kniha ob-
sahuje doslova neuvéritelné mnozstvi vynikajicich fotek, které autorky komentuiji
s velkou laskou k detailu. Je to nezbytna pomUicka pro kazdého majitele psa, kte-
ry chce svému ¢tyfnohému kamaradovi lépe porozumeét a vyskolit si oko, a dou-
fejme, Ze se zanedlouho stane standardnim dilem i v kurzech pro trenéry psu.

Daniela Rickertova
Veterindrni feditelka, odborna veterinarka pro ochranu zvitat, odborna veteri-
narka pro verejné veterinarni lékarstvi

Kniha Katji KrauBové a Gabi Maueové mi pomaha pri kazdodenni praci uredni
veterinarky. [ asto feSime problémy, které prameni z nedorozumeéni mezi psem
a majitelem. Diky mnoha vynikajicim fotografiim ted miZzeme majitelim ukazat,

Dr. Barbara Schéningova
Odborna veterinarka pro chovani a ochranu zvirat

Kniha podrobné popisuje vyrazové prvky pst a uvadi, jaké informace poskytu-
ji samostatné a ve vzajemné souhre. Upozorfiuje ¢tenare obzvlasZna decentni
signaly, jimiz psi projevuji své emoce a motivace. Celistvy pohled doplfiuji po-
pisy komplexnich fotografii, napriklad projevd nejistoty nebo stresu, a skupin
chovani, napf. sociopozitivniho nebo agresivniho chovani. Kniha je uzitecna
a prospésna nejen pro majitele a majitelky psu, ale i pro trenéry a trenérky pst
a veterinarni Iékare a lékarky.

Dr. Viviane Thebyova
Veterindrka se specializaci na behavioralni terapii, autorka knih, vedouci Tiera-
kademie Scheuerhof

Pro mé je pti vzdélavani trenér( velmi dilezité, aby dokazali ¢ist jemné signa-
ly pst. Ty jsou v téhle knize velmi pékné zobrazené a doprovazené mnozstvim
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vysvétlujicich informaci. Citliva komunikace je zakladem pro spravny trénink, a tim i pro obohacujici a har-
monické partnerstvi. Autorky svymi vymluvnymi fotografiemi velkou mérou pfispivaji k lepSimu porozumeni
mezi ¢lovékem a psem a ja doufam, ze se tyto znalosti budou Sifit dal.

Mag. Gabriele Vanaova
Trenérka s certifikatem CNVC pro komunikaci bez nasili a autorka online kurzu
»,Loving Animals*

Je krasné, ze konec¢né existuje obsahlé dilo, které nam priblizuje psi Fisi diky
peclivému pozorovani! Je to idealni doplnék k nasemu online kurzu Loving Ani-
mals, ktery je zalozen na komunikaci bez nasili od Marshalla B. Rosenberga
a mimo jiné se vénuje i nehodnoticimu pozorovani. Knihu mohu doporudit ka-
zdému milovnikovi pst, ktery se s potéSenim a zajmem vénuje zdokonalovani
vlastnich pozorovacich schopnosti, a tim i prohlubovani vztahu se svym vérnym
kamaradem.

Dr. Daniela Zurrova
Veterindrka se specializaci na behavioralni terapii

Po precteni této knihy budou mit majitelé psl v rukou nastroje k tomu, aby
svym pstim skute¢né porozumeéli. Proto patfi do knihovny kazdého odpovéd-
ného majitele psu.

Simon Prins
Skolitel stopaf'skych a sluZzebnich psti u nizozemské policie, zakladatel ACT
— Animal Consultancy and Training

Emoce jsou klicem k dusi, a kdyz je dokazete precist, tak se vase komunikace
se psem zintenzivni vic nez kdy dfiv. Katje a Gabi se podafilo nejen zachytit tyto
emoce, nybrz je také vysvétlit, a tak ve své knize ukazat Ctenafi, jak najit klic
k dusi svého psa. Jedna se o naprosto nezbytnou pomtcku pro kazdého své-
domitého majitele psu.

Michaela Haresova

Trenérka Tierakademie Scheuerhof, vychovatelka pst a behaviordlni
poradkyné s certifikatem Primyslové a obchodni komory (IHK), autor-
ka a referentka, vychovatelka se specializaci na pedagogiku za asisten-
ce zvirat

Skvéla kniha — skvélé autorky — skvelé fotky. Zretelné a srozumitelné
zobrazena psi fe€. Tip na knihu pro kazdého, kdo by se rad dozvedél,
co mu chce sdélit jeho pes. Specialitou téhle knihy je obrovské mnoz-
stvi vymluvnych fotek s odpovidajicim popisem reci téla. Velice vhod-
na pro majitele i trenéry psu!
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Nekolik slov na uvod

Katja KrauBova: Prof?l jsem chtZla napsat tuhle knihu

Jsem presvédCena, ze v nékterém minulém zivoté
jsem musela byt psem. ProtoZe jak by jinak bylo
mozné, Ze je pro mé tak zjevné to, co mnoho lidi vi-
bec nevnima — pro¢ zvitata jednaji tim kterym zpd-
sobem a pro¢€ jsou jejich vzajemné interakce pravé
takové, jaké jsou.

Mam tfi sourozence, ale jen u mé méli rodic¢e po-
cit, ze je skoro nezbytné, aby mi uz ve tfech letech
darovali prvniho psa.

Uz tenkrat jsem se obklopovala vSemi zvifaty,
ktera jsem nasla — ptacaty, kockami, mySmi a tak
dale. MUj plySovy pes, vlastné maly hnédy medvi-
dek, byl mym kazdodennim prlivodcem s obojkem
a voditkem. Se vSemi zvifaty jsem si povidala a moji
prvni tfi psi, Blacky Cislo jedna a Cislo dvé a Whis-
key, se se mnou mimo jiné naucili 1ézt po zebfiku,
klouzat po klouzacce a Cekat ve vSech zivotnich si-
tuacich. Kdyz dnes vidim, jaké ma vétsina majitel(
potize, kdyz chtéji naucit svého psa Cekat, natoz
lézt po zebriku, tak si fikam, Ze jsem musela dostat
uz do vinku dar urcitého chapani.

Kdyz jsme se prestéhovali do Berlina, uplynulo
v mém zivoté par let, kdy jsem vlastniho psa ne-
meéla. Jinak jsem ovSem chovala snad vSechna zvi-
fata, ktera s ¢lovékem mohou Zit v byté. Myj Zivot
obohacovali nejriiznéjsi ptaci a hlodavci a pfirozené
i psi, které jsem aspon chodila vencit nebo o né pe-

Blacky, prvni pes, se kterym jsem sméla sdilet Zivot

Covat. Z téch bych chtéla zminit aspon Karliho, bul-
teriéra, kterého jsem chodila vencit kazdy den po
nékolik let a ktery mi byl dobrym ucitelem.

Nakonec uz jsem to bez vlastniho psa nemoh-
la vydrzet, a jelikoz moji rodice taky milovali psy,
vstoupila mi do Zivota Sascha, tfibarevna kfizenka
border kolie. Spole¢né s ni jsem uz po ¢tyrech tyd-
nech ¢lenstvi v jednom sdruzeni psich sportl zaca-
la sklizet uspéchy v prvnich soutézich. Zanedlouho
jsme startovaly i na mistrovstvich. O tom se zmi-
Auji jen proto, Ze dnes jsem presveédcenad, ze tyhle
uspéchy jsem mohla zaznamenavat tak rychle pou-
ze diky tomu, ze mam hluboké pochopeni pro psy
a trénovani zvitat. Povazuji ovSem za dllezité zdu-
raznit, Ze jim samoziejmé nevidim do hlavy a také
vzdycky nevim, co si mysli. Ale ve vétsiné piipadl
dokazu predvidat, co se stane, a mam pocit, ze je
mi Uplné jasné, proC se to stane.

Pamatuji si, ze kdyz jsem v mladi aktivné praco-
vala v utulku pro zvifata a chodila na cvicisté, fekla
mi trenérka Sabine, Ze bych mohla jednou napsat
knihu, protoZe ji pfipadalo velmi zajimavé, kdyz
jsem komentovala interakce mezi nasimi psy nebo
mezi psy a jejich majiteli. Tenkrat jsem tomu fikala
sprekladani — spole¢né jsme staly u plotu a pfihlize-
ly, jak ostatni trénuji se svymi psy, a ja jsem pfitom
pstm propUijcovala ,hlas“. Vyslovovala jsem to, co

Blacky ¢Cislo dvé na klouzaéce
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si psi mysleli — |épe fe€eno to, co jsem si myslela,
ze si mysili.

My mame nazory a psi maji fakta. Proto bych si
nikdy netroufla tvrdit, Ze pfesné vim, co se odehra-
va v jiném jedinci, ale Casto se se svym nazorem
strefim, coz mi dosvédci reakce, ktera pak nasle-
duje.

Pfitom si neustale uvédomuiji, jak jsem rada, ze
nejsem zadny védec. Povazuji se za praktika. Do-
sud mé provazelo zivotem sedmndct vlastnich psu.
Neéktefi pochazeli z Utulku, nékteré jsem si adopto-
vala jako §ténata, jiné jako dospélé psy. Jsou to nej-
rlznéjsi plemena i kfizenci a jedna fenka u mé zU-
stala z vlastniho vrhu. Navic jsem ve své psi Skole
prisla do styku s tisici dalSich psd. To znamenag, Ze
mluvim na zakladé kombinace zkuSenosti a intuice.
Kdyz v téhle knize néco popisuji, tak je to mdj nazor
a nevznasim zadné védecké naroky na to, Zze mam
pravdu. Chtéla bych se jen s ostatnimi lidmi podélit
o své nahledy a umoznit jim, aby sdileli to, co vni-
mam. Bé&hem vice nez tfi desetileti jsem si vSimla,
Ze mnoho lidi se nau¢i rozumét svym pstim diky na-
podobovani, kdyz si po mém vysvétleni zacnou vsi-
mat u pst toho, ¢eho si v§imam ja.

Nas boxer Whiskey

Sascha pochazela z utulku. Pomohla mi slozit maturitu
a travila se mnou volny ¢as béhem studii.

Karli byl nefalSovany bulteriér z prostiedi berlinskych hos-

pod, ktery mé naucil velmi mnoho pro pozdgjsi praci tre-
nérky psu.
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Porozuméni a chapani je v mém Zivoté velmi du-
lezity pojem. Proto mi hodné zalezi na tom, abych
sva zjisténi mohla sdilet s co nejvice lidmi.

Tak vznikla myslenka sepsat s mou kamarad-
kou Gabi Maueovou tuhle obrazkovou knihu. Gabi
znam od té doby, co jsme se obé ucastnily kurzu na
Tellington TTouch® Practitioner. O projektu téhle
knihy jsme zaCaly mluvit uz pfed mnoha lety a od té
doby jsme sbiraly fotografie a videa.

Ja jsem pfitom vzdycky kladla velky dlraz na to,
aby vSechny snimky pochazely z pfirozenych situa-
ci — pokud mdzeme mluvit o pfirozenych situacich,
kdyZ je fe¢ o chovu psl v lidské spolecnosti. Ale
rozhodné jsme psy nijak cilené neprovokovaly a né-
kdy jsme musely prerusit i velmi zajimavé série fo-
tek jen proto, Ze jsme musely uklidnit danou situaci.
Z toho dlvodu nékteré fotky plné neodpovidaji béz-
nému standardu kvality fotografii pro knihu. Jsou to
momentky, které jsme v poslednich letech shroma-
zdovaly béhem nespocetnych hodin.

Setkani psl nejsou nepodobna setkani lidi. To
ov8em neni hlavnim ddvodem k tomu, pro¢ mi pfi-
padalo dllezité pouzivat pojmy, které bychom po-
uzily, kdyby naSe kniha pojednavala o lidech. V po-
slednich letech se v mnoha védeckych disciplinach
upozorfiuje na to, co s nami déla jazyk. Pro¢ napfi-
klad fikame rtim u psa pysky a Ustlm tlama a co to
déla se ¢tenarem? Nechte to na sebe plsobit a vsi-
mejte si, jestli vidite néjaky rozdil, kdyz feknu, ze
pysky jsou napnuté, nebo zZe rty jsou napnuté. My-
slim, Ze ,,odborny jazyk® pouzivany u pst zptsobu-

je, Zze jsou psi povazovani za néco ,,jiného* a mozna
i ,niz8iho“. @ lovéku je dan do vinku odpor k nezna-
mu. Proto si uz prostfednictvim jazyka vytvari urCity
odstup od tvora zvaného pes, coz podle mého na-
zoru psovi Skodi. Rada bych vyslovila tezi, Zze Clo-
véku se snaze zachazi se zvifaty hrubé, kdyz — i na
zéakladé jazykového vyjadfeni — to koneckonct neni
,helidské®. Zkratka a dobre, v téhle obrazkové knize
jsme se zcela védomé rozhodly pro lidskou termi-
nologii, coz znamena, ze napfiklad zamérné pouzi-
vame slovo rty namisto pyskd. Na nékterych mis-
tech to i nam samotnym pfipadalo dost zvlastni.
Pokud jsme to tedy obCas zcela pfisné nedodrzely,
je to zplUsobeno tim, Ze jsme se to dlouha léta udi-
ly jinak.

Doufam, Ze tuhle obrazkovou knihu dostane do
rukou co nejvice majitelll pst a Ze jim pomUze l1épe
porozumét psim pocitdim a citdm. Pouze diky po-
rozuméni totiz vznika pochopeni a soucit, coz jsou
dva zakladni pilife dobrého vztahu. VSem, ktefi si
budou tuhle knihu prohlizet, preji hodné zabavy
a uz ted se téSim na pfipadnou zpétnou vazbu.

Chtéla bych podékovat své roding, ktera mou
lasku ke zviratim nejen tolerovala, nybrz vzdycky
ji pIné podporovala. Kromé toho bych chtéla po-
dékovat véem svym zvifatim a samoziejmé prede-
v&im svym psdm. Ti vSichni byli a jsou moji nejlepsi
ucitelé.

Katja KrauBova
Berlin, Cerven 2020

,INaucit se néco naseptavat zvifecim pratelim
je cenné. Naucit se jim naslouchat je
znamkou nadaného milovnika zvirat.”

Linda Tellington-Jonesové
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Gabi Maueova: Jak vznikla tahle kniha

Odjakziva citim, ze mé pfitahuji zvifata a hlavné psi
a koné.

Rodi¢e mi dlouho nemohli spinit sen o vlastnim
koni nebo psovi. Pozdéji v mladi jsem méla svého
prvniho islandského ponika — prvni vlastni pes mé
doprovazel az témér ve dvaceti letech. Proto jsem
détstvi a mladi travila vice v utulku pro zvifata a na
jizdarné nez doma.

Odjakziva mé pfi kontaktu s kofmi fascinovali
bazlivi a nejisti jedinci, s nimiz jsem si vzdycky do-
kazala poradit a ziskat jejich d(ivéru.

Kdyz se k nam v roce 1985 nastéhoval Tiber, dva-
nactitydenni pyrenejsky ov&ak, proménila se zaliba
v hluboky a intenzivni vztah. Tiber ve tfech letech
oslepl, ze za¢atku byl naprosto znejistély a i pozde-
ji byl hodné odkazan na své lidi.

Pro Tibera jsem se naucila Cist v ostatnich psech
a predvidat jejich nalady, abych mu pfi setka-
ni s nimi dokazala dodat potfebnou jistotu. Tiber
s nami byl vice nez Ctrnact let, zazil spoustu kon-
taktl se psy a zadny cizi pes na né&j nikdy vazné
nezautoCil. Postupem Casu jsem zjiSkovala, Zze se
muzeme &im dal vic spoléhat na jeho vlastni roz-
hodnuti — predevSim pro napjaté situace si vytvoril
jakousi intuici“. Uz nemusel nezbytné vnimat jen
ocima.

Abychom Tiberovi usnadnili zZivot, rozhodli jsme
se vzit si stejné starou fenku téhoz plemene. Kdyz
k nam pfisla, byla velmi nejista pfi setkanich s cizi-
mi lidmi a psy jinych plemen. BohuZel se chovala
velmi ofenzivné a chiapala po nich. Fanny mé nau-
¢ila v8imat si jejich signall a jejiho volani o pomoc
a jednat podle toho, pokud mozno uz pred zacat-
kem pfipadné eskalace. S Fanny jsem si uvédomila,
jak subtilné a rychle vznikaji nadlady a emoce a jak
rychle se mohou ménit.

Nedélalo mi potize Cist ve svych psech a rozumét
jim. Od absolvovani kurzu na Tellington TTouch®
Practitioner jsem méla moznost tuhle schopnost
prohlubovat a rozSifovat v kontaktu s cizimi psy.
| neznami psi mi projevovali velkou ddvéru, kdyz
jsem dbala na jejich signaly, respektovala jejich ak-
tualni naladu a vénovala jim patfi¢nou pozornost.

Od té doby mi metoda Tellington TTouch® obo-
hacuje a ovliviiuje zZivot a ja jsem za to Lindé Telling-
ton-Jonesové velmi vdécna.
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Ve véku deviti a pll roku uz byla z Fanny velmi
sebejista fenka, ktera davno zapomnéla na své téz-
ké zaCatky. Pak nam zemfrela pfi narkdze.

Kvlli Tiberovi, ktery smrt Fanny téZce nesl, jsme
si velmi brzy vzali sténé, jedenactitydenni fenku
Quivive z chovné stanice mé kamaradky Else GroB3-
pietschové.

Quivive vyrlstala na metodé Tellington TTouch®
a nepotrebovala téméf zadna vychovna opatreni,
protoze nas vztah byl zaloZzeny na vzajemné divé-
fe a respektu. Uz ve velmi mladém véku se stala
mou partnerkou a spolupracovala se mnou v mych
kurzech, individualnich trénincich i skupinovych
lekcich. Dokazala mistrovsky Cist a pouzivat psi
feC téla a signald. Kazdy den jsem se od ni nau-
Cila néco nového. Quivive nas opustila v patnacti
letech, v dobég, kdy jsme dokonc&ovaly tuhle knihu.
V ni bude zit dal.

K situacim, ve kterych se Quivive jevi na fotogra-
fiich jako nejista az bazliva, bych jako jeji vztaho-
va osoba chtéla fict, ze nikdy nebyla sama, nybrz
vzdycky mé méla za zady a nikdy toho na ni neby-
lo prilis.

Vzdycky jsem se orientovala podle Quivive, kdyz
Slo o to, jestli pfipusti néjaké setkani, nebo se roz-
hodne se mu vyhnout. Kdyz jsem fotografovala, tak
jsem samoziejmé také peclivé pozorovala fe¢ téla
druhého psa, abych si byla jista, ze Quivive neni
v ohrozeni.

Kdyz Quivive reagovala pfi pfiblizovani vahave,
védéla jsem, Ze si na druhém psovi vSimla néce-
ho, co v ni vyvolalo opatrnost. Pro mé to velmi ¢as-
to nebylo tak zjevné, ale na Quivive jsem se mohla
spolehnout — a zase se od ni néco pfiucit. Byla to
totiz dokonala ucitelka. Jen dvakrat jsem zazila, ze
se pfi hodnoceni jiného psa spletla.

Béhem kurzu na Tellington TTouch® Practitio-
ner, do kterého jsem se zapsala v roce 1998, jsem
se seznamila se svou nynéjsi kamaradkou Katjou
KrauBovou. Fascinovalo meé nejen to, jak dobie do-
kaze Cist ve svych psech a posuzovat je, ale i to,
jak rychle se dokazala rozhodnout ve prospéch psa
i Clovéka a podle toho bleskurychle jednat.

V té dobé jsem pocilbvala stale vétsi potrebu se
nejen ucit metodu Tellington TTouch®, ale dozvidat
se vic i o chovani a emocich psu.



Gabi Maueova a Quivive

Pfi mnoha spole¢nych rozhovorech s Katjou na-
konec vznikl napad na tuhle obrazkovou knihu.

Priblizné v roce 2010 jsme zacaly pro knihu ci-
lené pofizovat fotografie. PfedevSim Katja pofidi-
la obrovské mnozstvi fotek nejriiznéjsich psi. Sa-
motné prohlizeni a tfidéni fotek nam trvalo dlouhé
mésice. V roce 2014 jsme mély pocit, ze uz jsme
dost daleko na to, abychom svij napad predlozily
néjakému nakladatelstvi. Udo Kopernik (VDH) nam
k tomu vytvofil profesionalni predbézny graficky na-
vrh, za ktery jsme mu velmi vdécné.

Po pocatecnim nadSeni v nakladatelstvi, které
jsme tehdy oslovily, nasledovalo odmitnuti s odu-
vodnénim, ze kniha je pfili§ specializovana na uzky
okruh ¢tenarl. Byly jsme zklamany a nasledova-

Od ¢Cervna 2020 patfi k nasi rodiné Anuk. Ten bude tézit
ze v8eho, co mé naucila Quivive a vSichni ostatni psi.

la jakasi ,propast”, do které jsme spadly. Az za-
Ccatkem roku 2019 jsme zacaly premyslet, jestli se
mame do projektu dat znovu, nebo od néj definitiv-
né upustit.

Pak jsme nasly Kynos, nakladatelstvi, které bylo
ochotné naSi knihu vytisknout. Byly jsme velmi
Sfastné a myslely jsme si, ze jak obsahové, tak
i z hlediska vybéru fotografii je kniha vlastné jiz pfi-
pravena k tisku. Chyba lavky! Vyzadovala jesté vice
nez rok intenzivni prace na ¢lenéni, strukture a vy-
béru fotek, nez mélo nakladatelstvi v ruce hotovy
rukopis.
Gabi Maueova
Cerven 2020

,Stavas se navzdy zodpovednym za to, cos k sobe pripoutal.

Antoine de Saint-Exupéry, Maly princ
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Proll tedy tahle kniha?

My, autorky Katja KrauBova a Gabi Maueova, uz
mnoho let vyu€ujeme metodu Tellington TTouch®
pro psy rlznych plemen, charakterd, rizného véku
a rlznych zkusenosti z dosavadniho Zivota.

VSimly jsme si, ze i lidé, ktefi své psy miluji a jsou
presvédceni, ze jim rozumi, a proto také nasli cestu
k nam a k naSemu uméni, jak zachazet se psy, bud
emocim svych psd vlbec nerozumi, nebo je cha-
pou naprosto Spatné.

To ma nékolik ddvodl, pocinaje kulturnimi roz-
dily, napfiklad tim, jak zachazeli se psy uz jejich ro-
di¢e nebo jestli s nimi zili psi v roding, pres uplat-
novani zastaralych tréninkovych metod zalozenych
na trestani, ,protoze jinak by pfece pes domino-
val celé roding“, az po nespravny vyklad feci téla
a signald psu. K poslednimu bodu uz existuje né-
kolik knih, které tuhle komunikaci prostfednictvim
feci téla velmi dobfe popisuji. Nam ovSem vzdycky
chybél podrobny popis v obrazové podobé. Proto
jsme zacaly fotografovat psy v interakci s nami lid-
mi, s jinymi psy nebo samotné v rliznych Zivotnich
situacich.

Samoziejmeé jsme si védomy toho, Ze fotografie —
podobné jako fotosky z videofilmu — zachycuji jen
jeden okamzik, ktery se da tézko interpretovat.

Proto mame v téhle knize velmi mnoho fotosek-
venci, které byly pofizeny rychlosti pfiblizné sedm
fotek za sekundu.

Vzéjemna komunikace psU probiha rychle a zpo-
Catku vétsinou velmi subtilng, nez psi za¢nou vysi-
lat zfejmé a neprehlédnutelné signaly. Tuhle subtil-
ni komunikaci ¢asto nedokdzeme vnimat pouhym
okem. Méni se ve zlomcich sekundy a podle situa-
ce mUze probihat na jedné strané téla jinak nez na
druhé - kdyz se pes napfiklad nachazi mezi dvéma
psy a kazdému vysila jiné signaly.

Jen malo lidi ma schopnost vnimat v téchto rych-
lych frekvencich. A ani kazdy pes nedokaze vnimat
tak rychle — i zde existuji individualni rozdily.

My jsme samy pro sebe konstatovaly, Zze rozsah-
Ié pozorovani a vyhodnocovani fotek vedlo ke vzni-
ku jakési intuice pro vyhodnocovani situaci, pfede-
v8im nez dojde k eskalaci.
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Rozdily

Kratkosrsti svétli psi byvaji Casto Citelngjsi nez tmavi
psi s dlouhou srsti. Psi s vyraznou kresbou v obli¢eji
jsou pro jiné psy casto Citelni Iépe nez psi s jednoba-
revnym obli¢ejem. Nékdy to ovéem mUize zplsobo-
vat problémy u psU, ktefi napfiklad nemaiji radi, kdyz
na né nékdo uprené zira, protoze markantni kresba
kolem oc¢i mlze vypadat jako upfeny pohled.

Rozhodly jsme se pouzit hodné srovnavacich fo-
tek k rdznym emocionalnim naladam nasich vlast-
nich psd, protoze ty zname nejlépe. Proto vam
hned na zaCatku predstavime ,hlavni hrdiny kni-
hy“. Velka ¢ast knihy je ovéem vénovana i popisu
a vykladu fedi téla pst nejriznéjsich plemen a typd,
abyste pfi ¢teni a prohlizeni knihy méli moznost vni-
mat i rozdily mezi jednotlivymi plemeny.

Kazdy z nasich psl je individualita, projevuje city
rlzné siiné nebo dava prednost uréitym signalim
a jiné naopak pouziva jen vzacné.

Podle svého charakteru a temperamentu proje-
vuji psi feCi téla spiSe zdrzenlivé nebo spise ofen-
zivni chovani.

| kvali témto rozdildm si mohou majitelé tyhle sig-
naly také vykladat velmi r(izné. Tak napfiklad jeden
portrét Quivive, na kterém podle Gabi vyhlizi vel-
mi znudéné, vyvolal u jednoho majitele psl téhoz
plemene tento komentar: ,Kdyz maji moji psi ten-
hle pohled, musim davat velky pozor, jinak budou
v pfisti chvili v prachu.”

Tady byl vykladan pouze vyraz obli¢eje Quivive,
protoZze se jednalo o portrét. Pravdépodobné by
tady bylo dilezité podivat se na celé télo, aby se
dal vyvodit zavér o emocionalnim stavu Quivive
a aby se dalo uplatnit srovnani s jinymi psy. Z toho
dlvodu jsme se soustiedily nejen na zobrazovani
obli¢ejd, nybrz pofizovaly jsme i srovnavaci obraz-
ky celého téla.

Snazily jsme se vzdycky nejdfiv popsat pokud
mozno neutralné to, co je na fotografii, a pak tepr-
ve podat jeji vyklad.

Vyrazové chovani mlze byt ovlivnéno vnéjsimi
faktory, jako je pocasi, teplota, svételné podmin-
ky, prostorové poméry, podklad atd., a/nebo vniti-
nimi faktory, jako je rozdilna vyraznost smyslovych
viemU, hlad nebo Zizef, omezena pohyblivost pfi
bolestech atd. To vSechno plsobi ve vzajemné



souhre, a proto nam ze zacatku poslouzi izolovany
pohled na jednotlivé ¢asti téla k tomu, abychom si
vytrénovali oko — a teprve potom se pokusime pod-
chytit celek!

Zalezi nam na tom, aby si majitelé vycvicili po-
hled a vnimani emoci vlastnich, ale i cizich psU, aby
si vypéstovali prave tu ,intuici® o které uz jsme ho-
vorily. V situacich, ve kterych se na$ pes setka s ji-
nym psem nebo s lidmi, musime na zakladé zku-
Senosti s nim posoudit, zda potfebuje podporu
a v jaké podobé. Zplsob, jakym mu poskytneme
pomoc, by pro néj mél byt srozumitelny a nemél by
u ného vyvolat jesté vétsi stres, protoze to by mélo
negativni dopad na na$ vzajemny vztah.

Emoce — zprofanovany pojem

Emoce pociflji a projevuji i psi. Radost, zlost,
strach, zvédavost, laskyplnou pfitulnost, hnus nebo
zklamani, to vSechno jsou emoce, kterych jsme si
u svych psU asi vS§imli uz vsichni.

Pfitom je nam jasné, ze i samotni lidé velmi roz-
dilné vnimaji vlastni pocity nebo pocity druhych
lidi. To zavisi na velmi mnoha faktorech. Jak po-
tom chceme rozpoznat emoce zvirat, tady konkrét-
né psi?

Presto mdlze byt uzZite¢né pouZivat vyrazy, ktery-
mi oznacCujeme lidské emoce, pokud si pfitom bu-
deme opakované pfipominat, Zze si jimi nemdzeme
byt stoprocentné jisti. Kynologie je totiz se zkouma-
nim takovych pojm0 teprve v pocatcich.

Védci také napfiklad dosud nezastavaji jednotny
nazor na to, jestli psi mohou pocibvat i zavist nebo
zal a jestli tyhle city vypadaji podobné jako u nas.
Je snad mozné, ze psi prozivaji napfiklad mnoho
rlznych druhd lasky, stejné jako maji Inuité mnoho
rlznych vyraz( pro snih (z knihy Johna Bradshawa
Cesta do psi mysli, nakladatelstvi Plot)?

Vyjadfuji psi feéi téla a signalll rozdilné to, jak na-
priklad pociluji radost? Jsou ,zarlivi“ v nasem slo-
va smyslu, nebo je v nich chovani, které pfipomi-
na zarlivost, vyvolavano jinym zakladnim pocitem?
Ma snad néco spole¢ného se strachem z odlouceni,
hlidanim, obranou zdroj nebo snahou zabranit pfi-
li$ velké blizkosti cizich pst nebo lidi kvdli nejistoté?

Tahle kniha ma pomoci pfi rozpoznavani emoci
a nalad na fotografiich. Chcete-li se naucit skutec-
né rozumeét vlastnimu psovi v téhle oblasti subtilnich
signalll a reci téla, doporucujeme vam fotografovat
svého psa ve vSech zivotnich situacich. Potom se
na své série fotek velmi pozorné podivejte a cvicte
se v neutralnim pozorovani a popisovani, nez vliibec
pomyslite na jejich vyklad!

V prvni ¢asti knihy nejdfiv popiSeme pouze de-
taily jednotlivych Casti téla pfi komunikaci. Pozdé-
ji v8ak bude k vykladu a posouzeni néjaké nala-
dy vzdycky ddlezZity pohled na celkové drzeni téla
a konkrétni situaci.

Aby mohli psi vést co nejlepsi zivot ve svych ro-
dinach, potrebuji, aby je lidé nejen milovali, ale také
aby vidéli jejich potreby a brali je na védomi, aby jim
veénovali respekt a pochopeni v kazdodennim zivo-
té a ve vS8ech Zivotnich situacich. K tomu bychom
chtély pfispét touhle knihou.
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Nasi hlavni hrdinové

Gabiini psi

Pyrenejsky ov€ak Tiber *1995

Fenka pyrenejského ovééka Zinfandelle, prezdivana Fan- ~ Fenka pyrenejského ovcaka Quivive 2004

ny *1995
CV 7/ 2 v oo, /



Katjini psi

Zleva doprava: kfizenka portugalského podenga Tamika (prfezdivana Mika) *2009
fenka jorksirského teriéra Eve *2004; fenka schafpudla Arwen *2010

ruska kfizenka Jean *2019; australsky honacky pes Neo *2018

fenka zlatého retrivra Shoucran (prezdivana Rani) * 2009

fenka zlatého retrivra Dhanyabaad (pfezdivana Dhanyi) *2016

Spanélska krizenka Cinderella (pfezdivana Ella) *2010

Zleva doprava: kfizenka teriéra Ischka *1996
fenka border kolie Momo *1999

kfizenka border kolie a pudla Taschka *1999
kfizenka ov€aka Dodger *1990

némecky ovcak Drigon *1993

VSech pét pst je uz v nebi












Kdyz se podivame na hlavu, mame tu rézné oblasti, které nam mohou poskytnout spoustu informaci,
si je prohlizime jednotlivé nebo vcelku. Tady najdete prehled oblasti hlavy ddleZitych pro vyklad nalady.

. usSi a zakladna usi

. temeno se stredovou linif
. oCi

. Usta, koutek ust

. nos

. tvare

. oblast nosu

Mimika a@yraz oblikeje

Psi maji velmi diferencované svalstvo obli¢eje. V tkanich a tésné pod kizi se nachazi mnozstvi drobnych
svalovych provazcd, které ovladaji vyraz obliCeje.

Na zékladé mimiky obli¢eje se daji dobie vycist rlizné nalady. Psi ale mimiku pouzivaji i ke komunikaci.
V zavislosti na situaci ji mohou pouzivat i asymetricky.

! AL : L
Subtilni zména s jednostran-  Zfetelnd zména se zvednutym Pozvednuti levého oboéi s vy- Jednostranné mzourani kv(ili
né zvednutym koutkem Ust hornim rtem, tvorbou vrasek tvoFenim vrasek nad okem olizovani matky z této strany
pH piblizeni psa z této strany v oblasti nosu a vycendnymi

tesaky
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Jeden pes — dva ob//éeje napfiklad vyraznymi znaky v obli€eji nebo rozdilnym

postavenim usi (viz téZ kapitola Oko, s. 82).
Podobné jako lidé mohou mit i psi dvé rlizné polo- My Casto vnimame spiSe opticky vyraznéjsi po-
viny obli¢eje, které maji rozdilny Gcinek, zdlraznény  lovinu.

Uvolnény radostny obli¢ej se dvéma skoro stejnymi stra- ~ Uvolnény obli¢ej s o¢ima, které vypadaji rlizné velké.
nami a stejnou polohou koutku Ust. Tady je celkovy vyraz ~ Tady muZe strana s vét§im okem délat dojem pozorné-
psa z obou stran velmi podobny. ho az upreného pohledu.

Mirné napjaty obli¢ej pfi pozorném pohledu, s asymetric-  Mirné napjaty obliej pfi pozorném pohledu, se silné asy-
kymi znaky a rozdilnym postavenim usi. Tady mize byt po-  metrickymi znaky a trochu $térbinovitym okem. U tohoto
silen dojem pfimého o¢niho kontaktu, vievo diky znakim  psa mdze pfimy pohled tmavého oka v tmavém znaku
kolem o&i, postaveni usi a zdanlivym vraskam na temeni. na obli¢eji se svétlou skvrnou u oka pUsobit znepokojivé.

Zakryvejte si na fotkach vievo stridavé vzdy jednu polovinu obliceje a nechte na sebe plsobit
viditelnou polovinu. Jak to vnimate? Je vnimani u jednotlivych polovin obliceje rozdilne? Jake
pfitom mate pocity?
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Vrasky a temeno

Tvorba vrasek na temeni a na Cele patii k mimice
obliCeje a leccos vypovida o ndladé a emocich psa.
Na tvorbé vrasek se rozhodujicim zplsobem podili
drzeni usi a poloha obo¢i.

Podle poctu a hloubky vrasek pozname, jestli se
pes pozorné diva, nebo je uvolnény. Psi ale mohou
vraskami v obliCeji a na temeni vyjadfovat i stres,
strach nebo zlobu a mrzutost. Zmény probihaji vét-
Sinou velmi subtilné na rozdil od zfetelné hrozby
s odpovidajici tvorbou vrasek kolem Ust a nosu.

| tady je dUlezité si vSimat, kolik vrasek ma pes
v obli¢eji normalné a jak vyrazné jsou vrasky tvore-
ny v klidné situaci.

Abychom mohli jednat predvidavé, je uziteCné
vnimat pocinajici tvorbu vrasek, a tedy i zménu mi-
miky obliCeje.

Uvolnéni psi zpravidla tvofi v obliceji jen malo
vrasek. Vyjimkou jsou pfislusnici téch plemen, ktera
maji hodné vrasek uz od pfirody. Tém jini psi Casto
nerozumi, pfedevsim v pfipadé, Ze jim s podobnymi
plemeny chybi zkusenosti.

Vrasky jsou lépe znat u kratkosrstych pst nez u dlouhosrstych.

Od uvolnénosti k napéti

Nala, kfizenka boxera, se U&astni se svou majitelkou kanisterapeutického kurzu ,HUNDGESTUTZT* v Berli-
né. Celkem uvolnéné sleduje déni v kurzu (foto vlevo). Pak zac€ina projevovat ¢im dal vétsi zajem (foto vpravo).

B F A

Hladké temeno (vlevo) a vrasky na temenu (vpravo) pfi rostoucim napéti.
Vrasky vznikaji pozvednutim usi a stazenim obo¢i. Tim se zméni i velikost o¢i.
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Od napjatosti k uvolnéni

Bonnie je mala fenka amerického stafordSirského teriéra s velkym temperamentem a velmi vysokym svalovym napétim. Napéti
(foto vlevo) a nasledné uvolnéni (foto vpravo) po absolvovani kurzu sebed(ivéry Tellington je u ni dobfe znat na vzhledu klze
v oblasti temena. Zviditelni se kontury lebky. Napnuté temeno (vlevo) zplsobené vyraznym stazenim usi dozadu pii velkém

napéti a mékei temeno (vpravo) s viditelnéjsi stfedovou linii pfi pfibyvajicim uvolnéni.

Uvolnéni pfi navazovani kontaktu

Tady se Quivive setkava s fenkou bigla, ktera ma na te-
menu zfetelné vrasky. Ma zajem o kontakt s Quivive, ale
udrzuje si odstup a vystrkuje krk a hlavu.

Temeno bigla se postupné uvolfiuje, vrasek je podstatné
meéneé a jsou mélci. Obé fenky postupné stale vice nava-
zuji kontakt.
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Pretrvavajici mirné napeéeti ze zajmu

Svétly labrador potkava ¢ernou Taschku a svétlou Tami-
ku (v popredi). Ma zajem o Tamiku a je trochu vzruseny.
Ma zjezené chlupy na zadech. Diky vzty€eni usi vznikaji
vrasky na temenu.

S 3

P - " . Ny o + r b=

Je dobre vidét, ze vrasky se tvofi pouze na strané obra-
cené k fenkam. USi Tamiky zaujimaji polohu typickou pro
Lfirt“, jsou namifené zretelné do strany a dozadu. Tato
poloha usi vznika, kdyz o sebe pes a fena projevi zajem
a navazuji kontakt.



Pretrvavajici mirné napéti ze zajmu

Tenhle pes zije v chovné skupiné plemena sloughi v Tunisku na velkém dvorci. Je zvykly na kontakt s oSet-
fovateli, ale jen zfidkakdy zaziva kontakt s cizimi lidmi. Tady prochazi kolem Katji, ktera nehybné stoji.

Mirné napéti Rostouci napéti

Drobné vrasky na Cele pfi pfibli-  DalSi pfiblizovani ke Katje.
zovani k cizimu ¢lovéku (v tomto  Zfetelna tvorba vrasek v oblasti
pfipadé ke Katje s fotoaparatem) temena mezi usima

e zakladna usi mirné vztyCena e zakladna vice vztyCena
¢ uSi namifrené dozadu e uSi namifené vice dopredu,
e $picky usi visi doll vnéjsi strana smérfuje dopredu

e 3picky usi trochu zpevnéné

Tvorba vrasek na temenu — z jiné perspektivy

USi sméfujici dozadu ukazuji zbyt-
kové znepokojeni zplsobené pri-
tomnosti cizi osoby.

e zakladna usi méné vzty&ena,
sméruje do strany a spiSe
dozadu

e uSi tésné priléhaji k hlavé
a mifi dozadu

Na dalSi fotosérii z jiného Uhlu pohledu jsou dobfe znat zmény tvorby vrasek na temenu v zavislosti na po-

staveni usi. Postaveni usi zase zavisi na mife uvolnéni.

Uvolneéni Napéti
¢ hladké temeno e vrasky na temenu
e usi sméfuji volné do strany a dozadu e usi vzpfimené v zakladné

1. Hlava ® Mimika a vyraz obli¢eje 25



Tenhle uhel pohledu se majiteli nabidne, kdyz jde pes pred nim na voditku. Tady mame zpra-
vidla jen malo moznosti pozorovat tvorbu vrasek na obliceji. Mdzeme vSak dobre vnimat po-
staveni usi, a tim i miru pozornosti psa a smér jeho pohledu.

Mnoho psut dava vzprimenim zakladny usi a zvysenou tvorbou vrasek na temenu uz na
dalku najevo, Ze néco spatfili, ucitili nebo zaslechli. Diky tomu mame vic casu jednat predvida-
vé, napriklad u psa, ktery ma problémy pri priblizovani k jinym psdm nebo lidem, nebo u psu
s velkou loveckou vasni.

Pozorovani zmén na temenu samoziejmé neni mozné u psi s dlouhou srsti, ale i u nich je dobfe znat posta-
veni usi. Tady jsou zmény velmi subtilni a nedaji se snadno poznat. Kdyz ale budete ¢asto a dlouho pozoro-
vat postaveni usi dlouhosrstého psa, naucite se v€as rozpoznavat i drobnéjsi zmény a spravné je posoudit.

Mirné napéti Trochu vétsi napéti Zretelné napéti
e usi jsou vzpfimené v zakladné e usijsou v zakladné obracené e uSi jsou v zakladné obracené
a sméruji do stran dal dozadu dozadu
e 3picky visi volné doll o 3picky usi sméfuji doll e 3picky usi odstavaji dozadu
adoll

Z toho Ize vyvodit, Ze temeno neni  Z pfiblizeni Spi¢ek usi Ize vyvodit,
prili§ napnuté. Ze je temeno napnutgjsi. Z toho Ize vyvodit, ze se zvySilo
celkové napéti a ze je tedy na-

Neumysina zména vyrazu obliceje

Prislusniky plemen, ktera maji uz od pfirody hodné vrasek, ostatni psi ¢asto Spatné chapou, zejména kdyz
jim s takovymi psy chybi zkuSenosti. Mohou totiz snadno vyvolavat dojem, ze se divaji uprené neboli fixuji
pohledem, nebo Ze je jejich pohled dokonce hrozivy, i kdyz se do urcitého sméru divaji tfeba jen se zajmem.

Bordeauxska doga KFizenec rhodéského ridgebacka Buldok




Nedorozuméni vyvolané rozdily mezi plemeny — priklad

-

Francouzského buldocka tady obl(lopujl' zvédavi psi. Jeho obli¢ej s mnozstvim vrasek nad o¢ima vypada napjaté, usi
ale maji spis ,flirtovaci polohu. Cist v takovych psech byva nékdy opravdu tézké a pfi pozorovani nebo vykladu je
tfeba zohlednit i vSechny ostatni detaily feci téla.

téla prenesla dozadu (viz foto vlevo). Zfejmé si jesté neni jista, jestli ma buldo¢ka vyzvat ke hie nebo radsi vzit nohy na
ramena — a nakonec zvoli druhou moznost.
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Zmeény vyrazu obli¢eje zplisobené kosikem a ohlavkou

Psi, ktefi nosi koSik nebo ohlavku, maji omezené moznosti, kdyz chtéji cilené pohybovat jemnymi oblice-
jovymi svaly. To mize zpUsobovat i pohodiny kosik s mékkymi vycpavkami. Omezeni je jesté vyraznéjsi,
kdyZ ohlavka nebo kosik optimalné nepadnou nebo kdyz psovi vadi. Tam pak mlze nastat zména vyrazu
obli¢eje. Kdyz se pes neciti dobfe, ma to vétsinou vliv nejen na jednotlivé ¢asti téla, ale i na celé télo.

Lok e

Kosik miize zménit vyraz oblieje, protoZe nékteré jeho ¢asti (napf. oci) podtrhuje, zatimco jiné (napf. Usta a koutky Ust)
zakryva. To mize zhorSovat komunikaci s jinymi psy.

Ohlavky a koSiky by mély byt do- , , ,
statecné Siroké v oblasti ust a nosu, aby
pes mohl dychat s vyplazenym jazykem,
kdyz potrebuje vyrovnat teplotu, a aby
mohl otevrit Usta pfi komunikaci nebo kdyz
se potrebuje uklidnit.

| ohlavka mdze ménit vyraz obli¢eje, napfiklad kdyz neni
dobre vidét koutek Ust.
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DogFACS

Od roku 1978 veédci usiluji o standardizaci popisu mimiky (mj. Paul Ekman, Wallace V. Friesen:
Facial Action Coding System: A Technique for the Measurement of Facial Movement. Consul-
ting Psychologists Press, Palo Alto, Calif. 1978, OCLC 605256401).

Facial Action Coding System neboli FACS je technika pro rozpoznavani mimiky a emoci
U Clovéka a v soucasné dobé se pouZiva i u riznych druht zvirat véetné pst (DogFACS, 2013).

Wznam jednotlivych vyrazu obliceje je zrejmé univerzaini, ale rozdily se mohou vyskytnout
v zavislosti na plemenu a to pak nékdy ztéZuje chapani i psim protéjskum. Proto je dileZité,
aby psi nevyrastali jen mezi prislusniky jednoho plemena, nybrz aby se uz v prvnich mésicich
Zivota seznamovali i s rdznymi jinymi plemeny, aby se seznamili s rdznymi ,dialekty* vyrazo-
vého chovani.

Vedéli jste, Ze rozdily ve zplsobech, jak psi pouZivaji mimiku obliceje, maji zrejmé viiv i na nas lidi?

U psu se v uplynulych tisiciletich vyvinul sval, kterym dokazou zvednout vnitini stranu oboci,
Vici tenhle drobny sval nemayji. Kdyz pes zvedne oboci, tak se mu zvetsi oko, a tim ziska mia-
déci vyraz. Navic pritom mdze pripominat smutného Clovéka. Védci se domnivaji, Ze tim psi
u Clovéka vyvolavaji pecovatelsky reflex.

Ve studii, pro kterou byla vytvorena technika DogFACS, bylo prokazano, Ze psi z ttulkd, kte-
I Casteji zvedali oboCi, nasli novy domov snaze nez jini, protoZe jim potencialni zajemci davali
prednost (zdroj: Wikipedie, Bridget M. Waller, Kate Peirce, Catia C. Caeiro, Linda Scheider, Anne
M. Burrows, Sandra McCune, Juliane Kaminski, Claire Wade: Paedomorphic Facial Expressi-
nos Give Dogs a Selective Advantage. In: PLoS ONE. 8, 2013, S. e82686, doi:10.1371/journal.
pone.0082686,).

Kdo by neznal vérny psi pohled, pfi kterém Cloveék jako zazrakem roztaje?
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VysSka hlavy alkrk

Krk pfispiva ke komunikaci v rdznych emocional-
nich situacich rozli€nym napfimenim. Na napfime-
ni (vzty&eni, snizeni) zavisi vyska, ve které pes nese
hlavu; ta hodné vypovida napriklad o tom, jak je pes
zrovna uvolnény nebo pozorny. Proto budete upo-
zornéni na napfimeni krku a na vysku hlavy nacha-
zet v téhle obrazkové knize pomérné &asto.

Hodné uvolnéni psi vétsinou nesou krk na urov-
ni zad nebo niz, zatimco pfi napéti ho vice napfimi.
Hlava je v zavislosti na situaci nebo naladé drze-
na nizko nebo vysoko. Vyjimku tvofi plemena, kte-
ra maji od prirody hodné vzpiimeny krk. K tém patfi
napriklad severska plemena, Spicové nebo akita inu.

Najdou se i situace, pfi kterych pes drzi hlavu niz-
ko a krk ma mirné sklonény, i kdyz projevuje napé-
ti — napfiklad pfi ¢ihani.

Sklonéné drzeni hlavy mlizeme najit i u starsich
pst s mensi pohyblivosti kréni patefe a u psu, ktefi
jsou nemocni nebo je néco boli. Krk a hlavu sklané-
ji i psi, ktefi se v néjakeé situaci neciti dobre. Tady je
stejné jako u v8ech detailnich popisl vzdycky tfeba
vzit v Uvahu celkovou situaci.

Pohyby hlavy mohou v jemnych nuancich na-
sveédCovat na zménu emoce.

Drzeni hlavy nizko nebo vysoko se da nejlépe
rozpoznat, kdyz si vS§imame, kam sméfuje nos psa.




Dhanyi si vS§imla né€eho v dalce. Ve spojeni se zménou pozornosti mirné pozveda hlavu. Zmény vysky hla-
vy (viditelné podle svétlé skvrny v pozadi), otevieni o¢i a smér pohledu jsou minimalni, ale znatelné.

Malé napéti

e krk napfimeny

e oCi maji mirné mandlovy tvar
e horni vicko s fasami pokleslé
e obodi neutralni

¢ hlava spiSe nizko

Dhanyi se nediva na zadny urcity cil.
Jeji pohled sméfuje mirné dold.

Trochu vétsi napéti

e krk napfimeny

e ocCi trochu vice oteviené
e 0oboc¢i mirné zvednuté

¢ hlava trochu pozvednuta

Ted uz pohled sméfuje nahoru do
dalky.
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